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PRODUKTJAMFORELSE

Tillsatser:

Tillagningstid:

Energiatgang:

Hantering:

Hallbarhet:

Gl-varde:

(i

Forkokt potatis

Inga §i

Konvektionsugn:
ca. 12 min @,
Kokande vatten:
34 min
Vérms till 70 grader,

vilket ger en lagre §i
energidtgang

Fardig att vdrma,
ska inte skoljas §i

5 veckor fran i
produktionsdatum

. Kallca20 ‘i
Ateruppvarmd ca 45 §

Viardesiatter du helheten, vilj var MINUT Potatis.

Ytterligare produktfordelar:

Naringsimnen

*  C-vitaminhalten ar hogre (upp till 25%)
an hos en vanlig kokt potatis.

* | vakuumf6rpackningen bevaras naringsamnen
istdllet f6r att skoljas bort i kokgrytan.

Vid tillagning

*  Tids- och energibesparing nar MINUT Potatis
inte behover skoljas eller skalas.

*  Potatis med skal skalas 30-50% dessutom bort
beroende pa kvalitet/arstid vid hanteringen.

Vid servering

*  Snabb uppvarmning majliggdr snabb
kompletterande servering.
*  Bra forpackningar gor det enkelt att

hantera och varmhalla.

TILLAGNING - hel Minutpotatis

Fardig att virma. Ska inte skoljas.

Gryta: Ligg matpotatisen i kokande ldttsaltat vatten.
L&t vattnet koka upp igen. Koka potatisen i 3—4 minuter.

Konvektionsugn med anga: | igg en obruten férpackning
alternativt oppna och hdll potatisen i ett perforerat gastronorm-

bleck och varm i ca 12 mini 100 °C.

Tryckkokare: Hill matpotatisen i ett perforerat gastronorm-
bleck. Stdll tryckkokaren pa 0,5 bar och vdrm i 57 minuter.

Mikrovagsugn: Ligg 250 g matpotatis (4-5 st) i en form.
Varm pa full effekt i en form med lock (1100 W) i ca 2 minuter.

Kulpotatis: Dessa varms kortare tid an normalstor potatis.

Raskalad potatis
4

Konserveringsmedel
Antioxidantmedel g’
t.ex. natriumdisulfit

E 223

Konvektionsugn:
ca. 30 min
Kokande vatten:
ca. 30 min

Kokas till 96 grader

Maste skdljas
ca. | vecka

ca /0

Kvalitet

Potatis med skal
4

Inga

Konvektionsugn:
ca. 30 min
Kokande vatten:
ca. 30 min

Kokas till 96 grader

Skalas och hantering
av skalrester

Upp till ett ar under ‘i
ratt lagringsférhallande §

ca /70

*  MINUT Potatis haller jamnare kvalitet under hela dret.

Gl-varde

*  Gl-vardet ar betydligt lagre for en kyld eller dterupp-
varmd kyld potatis jdmfért med en nykokt potatis.

Vitternpotatis klarar KKV:s krav

*  VarVitternpotatis uppfyller kraven i Konkurrensverkets
upphandlingskriterier for potatis, vilket ofta ar ett
skallkrav vid offentliga upphandlingar. KKV:s krav ar
ett satt att kvalitetssdkra héllbar upphandling. Som
en viktig del av vara kvalitetsgarantier [imnar vi
ocksd en leverantdrsforsakran dar vi garanterar att
produkterna framstéllts utan groningshdmmande medel,
tillvéxtreglerande medel eller efterskérdsbehandling.

FORPACKNING - Minutpotatis

* Kartongen &ppnas med ett enkelt handgrepp

* Enkelt att hantera och varmhélla

varmas obruten

* Férpackningen kan

* | vakuumforpackningen bevaras ndringsémnen
istdllet for att skoljas bort i kokgrytan.
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Svenskt produktsortiment, helt utan tillsatser

> 19'\'\_ i‘
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Art nr: 79531

Tdrnad potatis

Den tdmade potatisen anvdnds direkt ur pasen
till rdtter som potatissallad, skansk potatis,
omelett eller pytt i panna. Skolj potatisen innan
stekning och tillagning av potatissallad med klar
matoljebaserad dressing for att avidgsna den
frigiorda starkelsen.

Naringsvarde per 100 g

Energi: 340 kJ (80 kcal)
Fett: <05¢g

varav mittat fett: < 0,05 g
Kolhydrater: |7g

varav sockerarter: | g

Protein: 2g
Salt: Og
Storlek: 12 x 12 mm

Forpackning: 2x6kg
Hallbarhet: 5 veckor frén produktionsdatum
Forvaring: Kyl i max +7 °C

Mospotatis '

G

Art nr: 79518 .

-
N

Art nr: 79541

Skivad potatis

Potatisskivorna anvands direkt fran pésen till
rdtter som potatissallad, stuvad potatis, moussaka
eller olika gratédnger och lador. Skolj potatisen
innan stekning for att avldgsna starkelsen.

Viktigt!

Vid tillagning av potatisgratang pa skivad potatis,
berdknas halv tillagningstid i ugnen. Tack vare den
snabba tillagningstiden tillstts ca hélften av den méangd
gradde eller graddmijclk som vanligen anvands vid
tillagning av gratdng med raa potatisskivor.

Néringsvarde per 100 g

Energi: 340 KJ (80 kcal)
Fett: <05¢g

varav mattat fett: < 0,05 g
Kolhydrater: |7g

varav sockerarter: | g

Protein: 2g

Salt: Og

Storlek: 3—6 mm tjocka skivor
Forpackning: 2 x6kg

Hallbarhet: 5 veckor fran produktionsdatum

Forvaring: Kyl i max +7 °C

Tillagning

Gryta/steamkittel: ca 10 minuter
Konvektionsugn med anga:
12—15 minuteri 100 °C

Receptforslag

Ca 40 portioner
Ingredienser:
Mospotatis 79518 6 kg

Mospotatis

Svenskproducerad forkokt potatis for potatismos.
Révara avsedd for tillagning av potatismos dret runt!

Naringsvarde per 100 g

Energi: 340 kJ (80 keal)  Storlek: 33-50 mm
Fett: <05¢g Forpackning: 2 x 6 kg
varav mittat fett: <005 g Hallbarhet: 5 veckor fran
Kolhydrater: |7g produktionsdatum
varav sockerarter: | g Forvaring:  Kylimax +7 °C
Protein: 2g
Salt: Og

Standardmjclk 21
Vispgradde 3dl

Smér 6 msk/180 g
Salt 7,5 tsk
Vitpeppar mald 1,5 tsk

Véarm upp potatisen till minst 72 °C,
gdrna till 88 °C. Tillsdtt salt och
peppar och sla sénder potatisen. For
bésta resultat tillsétt sedan uppvarmd
vétska och sm&r under omréming pa
lag fart. Oka hastigheten gradvis nar
potatisen och vatskan gatt ihop och
lat omromingen g i 3-5 min for ett
luftigare mos.

Art nr: 79551

Strimlad potatis

Den strimlade potatisen anvdnds direkt ur pasen
till ratter som kycklinglada, Janssons frestelse,
tacolada eller olika gratdnger. Skolj potatisen
innan stekning for att avldgsna starkelsen.
Viktigt!

Vid tillagning av potatisgratang pa strimlad potatis,
berdknas halv tillagningstid i ugnen. Tack vare den
snabba tillagningstiden tillstts ca hlften av den mangd
gradde eller graddmjslk som vanligen anvands vid
tillagning av gratdng med ra strimlad potatis.

Néringsvérde per 100 g

Energi: 340 kJ (80 kcal)
Fett: <05¢g

varav mattat fett: < 0,05 g
Kolhydrater: 17g

varav sockerarter: | g

Protein: 2g

Salt: Og

Storlek: 7 x7 mm

Forpackning: 2x6kg

Hallbarhet: 5 veckor frdn produktionsdatum

Forvaring: Kyl i max +7 °C




Svenskt produktsortiment, helt utan tillsatser

KRAV.
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Art nr: 79516 Art nr: 79556
Matpotatis Matpotatis KRAV/ekologisk
Svenskproducerad forkokt potatis som passar till matpotatis, Svenskproducerad forkokt potatis som passar till matpotatis,
potatissallad och kalla matlador. potatissallad och kalla matlador.
Naringsvérde per 100 g Néringsvarde per 100 g
Energi: 340 K (80 kcal) Storlek: 33-50 mm Energi: 340 kJ (80 kcal) Storlek: 19-50 mm
Fett: <05¢g Forpackning: 2 x 6 kg Fett: <05¢g Forpackning: 2 x 6 kg
varav mittat fett: < 0,05 g Hallbarhet: 5 veckor fran varav mittat fett: < 0,05 g Hallbarhet: 5 veckor fran
Kolhydrater: |7g produktionsdatum Kolhydrater: |7g produktionsdatum
varav sockerarter: | g Forvaring: Kyl imax +7 °C varav sockerarter: | g Forvaring:  Kylimax +7 °C
Protein: 2g Protein: 2g
Salt: Og Salt: Og
Artnr: 79510
Delikatesspotatis
Svenskproducerad forkokt potatis som passar till matpotatis,
potatissallad och kalla matlador.
Naringsvérde per 100 g
Energi: 340 kJ (80 kcal) Storlek: 33-45mm
Fett: <05¢g Forpackning: 2 x 6 kg
varav mattat fett: < 0,05 g Hallbarhet: 5 veckor frdn
Kolhydrater: |7g produktionsdatum
varav sockerarter: | g Forvaring:  Kylimax +7 °C
Protein: 2g

Salt: Og




Svenskt produktsortiment, helt utan tillsatser

Art nr: 79501

Kulpotatis

Svenskproducerad férkokt potatis som passar till matpotatis,
potatissallad och kalla matlador.

Naringsvdrde per 100 g

Energi: 340 k) (80 kcal) Storlek: 19-33 mm

Fett:

<05¢g

Forpackning: 2 x 6 kg

varav mittat fett: < 0,05 g Hallbarhet: 5 veckor frdn
Kolhydrater: |7¢g produktionsdatum
varav sockerarter: | g Forvaring:  Kylimax +7 °C
Protein: 2g
Salt: Og

~
Art nr: 79525 Art nr: 79520
Borstad matpotatis KRAV/ekologisk Borstad delikatesspotatis
Svenskproducerad forkokt potatis som passar till matpotatis, Svenskproducerad forkokt potatis som passar till matpotatis,
potatissallad och kalla matlador. potatissallad och kalla matlador.
Naringsvdrde per 100 g Naringsvérde per 100 g
Energi: 340 KJ (80 kcal) Storlek: 19-50 mm Energi: 340 K (80 keal) Storlek: 33-45 mm
Fett: <05¢g Forpackning: 2 x 6 kg Fett: <05g Forpackning: 2 x 6 kg
varav mittat fett: < 0,05 g Hallbarhet: 5 veckor frdn varav mittat fett: < 005 g Hallbarhet: 5 veckor fran
Kolhydrater: |7¢g produktionsdatum Kolhydrater: |7g produktionsdatum
varav sockerarter: | g Forvaring:  Kylimax +7 °C varav sockerarter: | g Forvaring:  Kylimax +7 °C
Protein: 2g Protein: 2g
Salt: Og Salt: Og
N
(




Art nr: 79000
Kulpotatis

Storlek: Ca 30 mm

Forpackning: 9,2 kg varav 6,5 kg potatis

Hallbarhet: 24 manader fran
produktionsdatum

Forvaring:  Helkonserv, férvaras i rums-
temperatur (+20 °C). Oppnad
burk skall férvaras kallt i hogst

5 dygn.
Naringsvarde per 100 g:
Energi: 250 kJ (60 kcal)
Fett: <05¢g

varav mittat fett: <0,| g
Kolhydrat: 12¢g

varav sockerarter .5 g
Protein: 15¢g
Salt 07¢g

Ingredienser: Kokt, skalad potatis, vatten, salt, stabiliseringsmedel

(kalciumklorid), antioxidationsmedel (askorbinsyra).

Tillagning

Konvektionsugn med anga: Hill av spadet. Ligg potatisen i
ett perforerat gastronombleck. Varm i ca 8 minuter i 100 °C. Tillsitt

salt efter smak.

Stekpanna/stekbord: Lt potatisen rinna av vil. Bryn den i
smor eller margarin direkt pa stekbordet i ca 5 minuter. Kan ocksa

paneras i skorpsmulor fore stekning.

=

g7

H___,/\

Art nr: 79005
Klyftpotatis

Storlek: Ca 5 Klyftor ur varje potatis

Forpackning: 9,2 kg varav 6,5 kg potatis

Héllbarhet: 24 méanader frdn
produktionsdatum

Forvaring:  Helkonserv, férvaras i rums-
temperatur (+20 °C). Oppnad
burk skall forvaras kallt i hogst

5 dygn.
Naringsviarde per 100 g:
Energi: 250 K (60 kcal)
Fett: <05¢g

varav mattat fett: < 0,1 g
Kolhydrat: 12¢g

varav sockerarter 1,5 g
Protein: I5g
Salt 07¢g

Ingredienser:
Kokt, skalad potatis, vatten, salt, stabiliseringsmedel
(kalciumklorid), antioxidationsmedel (askorbinsyra).

Tillagning
L4t potatisen rinna av val. Klyftad potatis dr utmarkt att
anvanda till ratter som potatisgraténg, i grytor eller som
stekt potatis.

N ., J NN

Art nr: 79030
Tarnad potatis

Storlek: 10 x 10 mm

Forpackning: 9,2 kg varav 6,3 kg potatis

Hallbarhet: 24 manader fran
produktionsdatum

Forvaring:  Helkonserv, férvaras i rums-
temperatur (+20 °C). Oppnad
burk skall férvaras kallt i hogst

5 dygn.
Nadringsvirde per 100 g:
Energi: 250 kJ (60 kcal)
Fett: <05¢g

varav mittat fett: <0,| g
Kolhydrat: 12¢g

varav sockerarter 1.5 g
Protein: I5¢g
Salt 07¢g
Ingredienser

Kokt, skalad potatis, vatten, salt, stabiliseringsmedel (kalcium-
klorid), antioxidationsmedel (askorbinsyra).

Tillagning

Lét potatisen rinna av val. Tarmad potatis anvands direkt
till ratter som potatissallad, skdnsk potatis, stuvad potatis,
omelett eller pytt i panna.

P
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Artnr: 79015 - \
Matpotatis

Storlek: 40-50 mm

Forpackning: 9,2 kg varav 6,5 kg potatis

Hallbarhet: 24 manader fran
produktionsdatum

Forvaring:  Helkonserv, férvaras i rums-
temperatur (+20 °C). Oppnad
burk skall forvaras kallt i hogst

5 dygn.
Naringsvarde per 100 g:
Energi: 250 kJ (60 kcal)
Fett: <05¢g

varav mattat fett: < 0,1 g
Kolhydrat: 12¢

varav sockerarter 1,5 g
Protein: 15¢g
Salt 07¢g
Ingredienser

Kokt, skalad potatis, vatten, salt, stabiliseringsmedel
(kalciumklorid), antioxidationsmedel (askorbinsyra).

Tillagning

Gryta: Hill av spadet. Lagg potatisen i kokande, l4ttsaltat
vatten. Koka potatisen i 3—4 minuter. Hall av vattnet, anga
av och servera.

Konvektionsugn med anga: Hill av spadet. Lagg
potatisen i ett perforerat gastronormbleck. Varm i ca 12
minuter i 100 °C. Tillstt salt efter smak.

Art nr: 79040
Skivad potatis

Storlek: 3-6 mm

Forpackning: 9,2 kg varav 6,3 kg potatis

Hallbarhet: 24 manader fran
produktionsdatum

Forvaring:  Helkonserv, férvaras i rums-
temperatur (+20 °C). Oppnad
burk skall férvaras kallt i hogst

5 dygn.
Naringsvirde per 100 g:
Energi: 250 K (60 kcal)
Fett: <05¢g

varav mittat fett: < 0,1 g
Kolhydrat: 12¢g

varav sockerarter 1.5 g
Protein: I5¢g
Salt 07¢g
Ingredienser

Kokt, skalad potatis, vatten, salt, stabiliseringsmedel
(kalciumklorid), antioxidationsmedel (askorbinsyra).

Tillagning

L&t potatisen rinna av val. Skivad potatis dr utmarkt att
anvanda direkt till rétter som potatissallad, potatisgra-
tidng, i grytor eller som stekt potatis.



Artnr: 10278
Potatisgrating

Forpackning: 4 x 3 kg

Héllbarhet: 60 dagar fran
produktionsdatum

Foérvaring: Kyl i max +7 °C.

Naringsvirde per 100 g:

Energi: 475 K (114 keal)
Fett: 58¢g
varav mittat fett: 1,7 g
Kolhydrat: 122 ¢
varav sockerarter 1,6 g
Protein: 22¢g
Salt: 12g

Ingredienser: Potatis (60%), vatten,
mijolk, rapsolja, créme-fraiche (2,5%),
gridde (2%), Emmentalerost (1,5%),
dggula, salt, majsstarkelse, kryddor,
Provoloneost (1%), socker, vitlok,
fortjockningsmedel (E412), dextros,
solrosolja.

Tillagas i ugn

180 °Ci ca 20 minuter, tills gratédngen fatt
fin farg. Gar 4ven att varma i microvagsugn,
anpassa tid efter mingd och effekt p& ugnen.

Art nr: 90125
Potatissallad med dill
och graslok

Storlek: 3—7 mm tjocka skivor

Forpackning: 5 kg hink

Hallbarhet: 5 veckor fran
produktionsdatum

Forvaring: Kyl i max +7 °C.

Naringsvirde per 100 g:

Energi: 656k (157kcal)
Fett: g

varav mittat fett: 2,4 g
Kolhydrat: 12¢g

varav sockerarter 2,5 g
Protein: 2g
Salt: 08¢

Ingredienser: Potatis 63%,
cremefraiche (18% fett), rapsolja,
vatten, 16k, socker, dggula, salt, dttika,
dragonéttika(attika, dragonextrakt),
konserveringsmedel: kaliumsorbat,
natriumbenzoat, graslok, arom

(innehdller senap), fortjockningsmedel:

guargummi, vetestdrkelse, dill,

majsstarkelse, surhetsreglerande medel:

dppelsyra, kryddor.

Artnr: 10054
Bakpotatis, ca 250g/st

Storlek: ca 250 g/st
Forpackning: 8 x 4 st
Héllbarhet: 60 dagar fran
produktionsdatum
Forvaring: Kyl i max +7 °C.

Naringsvirde per 100 g:

Energi: 318 K (75 keal)
Fett: 0lg
varav mattat fett: O g
Kolhydrat: I155¢
varav sockerarter 0,7 g
Protein: 2g
Salt: Og

Tillagning i ugn

Ldgg potatisen pa ett gastronormbleck
eller ett galler i ugnen. Varms i 25-30
minuter i 200 °C (torr virme).

For bésta resultat bor man testa sig fram
da olika ugnar ger olika resultat.

Tillagning i mikrovagsugn (1000 W)
| st bakpotatis — full effekt, 3—4 minuter
2 st bakpotatisar — full effekt, 6-8
minuter.

~4

Art nr: 90050
Matpotatis

Forkokt dansk matpotatis i 3 kg
forpackning. Passar dven till
potatissallad och kalla matlador.

Storlek: 33-50 mm
Forpackning: 2 x 6 kg
Hallbarhet: 5 veckor fran
produktionsdatum
Forvaring: Kyl i max +7 °C.

Naringsvarde per 100 g:

Energi: 363 kJ (87 keal)
Fett: 02¢g

varav mattat fett: < 0,1 g
Kolhydrat: 18,1 g

varav sockerarter < 0,1 g
Protein: 22g
Salt (SALTEQ):  05¢g
Fiber: 25¢g
Natrium: 02¢g

ryst sortiment

Art nr: 96670
Klyftpotatis med skal

Storlek: 8 Kklyftor ur varje potatis

Forpackning: 4 x 2,5 kg

Hallbarhet: I8 manader fran
produktionsdatum
Forvaring: Frysi—18 °C eller lagre.

Naringsvirde per 100 g:

Energi: 500 kJ (120 kcal)
Fett: 35¢g
varav mittat fett: 0,7 g
Kolhydrat: 18¢g
varav sockerarter 0,8 g
Protein: 2g
Salt: Og

flensted

Ingredienser: Potatis med skal,
skurna i klyftor (8 segment). Blan-
cherad och forfriterad i vegetabilisk
olja(Rapsolja).

Tillagning

Fritos: Friteras ca 4-5 minuter i
vegetabilisk frityrolja (180 °C). Fére
servering tillsétts salt och kryddor
efter smak.

Ugn: Klyftorna varms pa bleck i
220-250 °C i 15-25 minuter. Fre
servering tillsétts salt och kryddor
efter smak.
Stekpanna/stekbord: Tina
klyftorna och krydda med orter efter
onskemal. Stek dem i 5-10 minuter
i oliv- eller matolja. Fére servering
tillsdtts salt och kryddor efter smak.

Art nr: 75960
Tropisk Fruktsallad

Produkt: Farsk fryst fruktmix
med delade bitar
Forpackning: 4 x 2,5 kg

Hallbarhet: 24 ménader fran
produktionsdatum
Forvaring: Frysi—18 °C eller lagre.

Naringsvarde per 100 g:

Energi: 170 kJ (40 kcal)
Fett: <05¢g

varav mattat fett: < 0,05 g
Kolhydrat: 92¢g

varav sockerarter9,2 g
Protein: 05¢g
Salt: Og

Innehall: Ananas, mango, grén melon,

papaya, gul melon och vindruvor.

Serveringstips:
Passar utmarkt

till smoothies,

till filen pa
frukostbordet, med
glass eller vaniljsas
till mellanmal

och efterritt.
Fruktsalladen kan
dven smaksittas
med lite socker,
mint eller annan
smakforhojare efter
eget onskemdl.






